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Na terenie Kuchni Gtéwnej Szpitala w Ktodzku w trakcie przygotowywania positkéw
wykorzystywane mogg zosta¢ produkty zawierajace substancje, ktére moga powodowac
alergie lub reakcje nietolerancji.

Jadtospisy szpitalne posiadajg oznaczenia alergenéw w produktach i potrawach.

Substancje lub produkty powodujgce alergie lub reakcje nietolerancji zostaty oznaczone
cyframi w nawiasach.

Zboza zawierajgce gluten, tj. pszenica, zyto, jeczmien, owies, orkisz, kamut lub ich odmiany

hybrydowe (1)

Skorupiaki i produkty pochodne (2)

Jaja i produkty pochodne (3)

Ryby i produkty pochodne (4)

Orzeszki ziemne (arachidowe) i produkty pochodne (5)

Soja i produkty pochodne (6)

Mleko i produkty pochodne (tgcznie z laktoza) (7)

Orzechy, tj. migdaty, orzechy laskowe, orzechy wtoskie, orzechy nerkowca, orzeszki pekan,
orzechy brazylijskie, pistacje/orzechy pistacjowe, orzechy makadamia lub orzechy Queen-
sland, a takze produkty pochodne (8)

Seler i produkty pochodne (9)

Gorczyca i produkty pochodne (10)

Nasiona sezamu i produkty pochodne (11)

Dwutlenek siarki i siarczyny (12)

Lubin i produkty pochodne (13)

Mieczaki i produkty pochodne (14)




